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No sentido de auxiliar o crescimento e o desenvolvimento das criancas, pretendemos adaptar
livros que os ajudem a reconhecer valores humanos que certamente irdo crescer com eles,
através de “Histdrias com sentido”.

Através destas sessOes também pretendemos incentivar as criancas a ganharem o hdbito de
leitura que consideramos ser muito importante a nivel cognitivo.

Tencionamos, através de sessdes de leitura, com as criancas da primaria abordar temas que
consideramos de extrema importancia no desenvolvimento das criangas tais como:

As emocgdes,

A pluralidade cultural,

A conscientizacdo ambiental,
A saude e nutricao,

A diversidade e inclusdo,

Os valores e a ética,

Os direitos humanos.

Pretendemos que as sessdes ocorram quinzenalmente, durante o ano letivo de 2025/2026, de
forma a que, através dos valores incutidos em casa e no Jardim Escola, as criangas consigam
reconhecé-los através de histérias infantis e que consigam interioriza-los.

(tabela exemplificativa do planeamento)

Data Escolaridade Tema a abordar

15/set 12 ang Emogdes | alegria, tristeza, raiva, repulsa)
29/ set 2% ano Empatia

0&/out 3%ano Pluraridade cultural

20/out 42 ano Conscientizagdo ambiental
03/nov 12 ano Saude e nutricio

17/nov 2% ano Diversidade e inclusdo
02/dez 3% ano Valores e etica

15/dez 42 gano Direitos humanos

Gostariamos também que as criancas trabalhassem estes temas no conforto do lar e
incentivassem os pais a participar.

Acreditamos que seja uma parceria muito relevante, e estamos muito entusiasmadas para
comegar as “Historias com sentido”.

Propomos um valor mensal de €120 (Regime de isen¢do IVA — Art.2 532 do CIVA),
correspondente a duas sessdes; A fatura sera emitida no 12 dia util do més seguinte ao da
prestacdo de servicos e o recibo apds o recebimento do pagamento (IBAN ou Numerario).

Com os melhores cumprimentos,

Ana Monica e Ana Oliveira | Desobediéncia Literaria

Teresa Romaozinho |Dire¢do do Jardim Escola Jodo de Deus

Castelo Branco, 27 de Agosto de 2025.



